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ITER: Aver partecipato ad almeno quatiro Corsi Nasional di Aggioma.
mento ¢ Formaione ANPEFSS sulle tematiche relative all Educ
zione Ambicntale nei due moduli ed aver superato gl csami selai.
Vi secondo lo schema:

TMODULO:  + Conoscenze general sugl sportin ambiente -
wrile,

+ Conoscenze generalisulle problematiche scienti-

fche ¢ formativo-cducative legate allambicnte.

TEMODULO: + Conoscenze specifiche di aleunipariicolari sport
in ambiente naturale.

* Conoscenze particolari su metodologie ¢ didat-
tica per lattazione dell Fducazione Ambienta-
e nelle scuole.

+ Acquisizione di capacith organizzative per lo
svolgimento di programni e ativia pratiche di
Educasione Ambicniale nelle diverse realt sco-
astiche.

« Presentazione di un tesina su un argomento -
‘guardante I'Fducazione Ambicaiale scolastca.

SAME + Taorico

ientifico-divulgativo

organizzativo
didatico

* Pratico: tecnica ¢ didatico.

Tutd i Docenti diplomati «Speciaisi in Educszione Ambieniales sa-
ranno inserit in un apposita Flenco nazionle a cura della scareteris AN-
PEESS. 1 nominativi degli iscritt in questo Elenco saranno comunicati sl
MIUR cd al Miniscro deli*Ambiente per ttte e posibil cd eventual i
zitive,riguardanti il mondo della scuol, che saramo pr
i dicastert diretiamente o indirettamente.

mmate da qu-

CONVENZIONE CON IL MINISTERO DELUAMBIENTE

1 presente Progetto sard prescntato anche al Misistero el Ambiente,
dicastera itituito dallo Stato proprio per seguire ¢ organizzare questa i
portanic materia.

Ve quindi richiesto un intervento di collaborazione. i qualsias for-
ma ¢ sard propasto un Protocallo d'Intesa con IPANPETSS ed eventuali ol
i En
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(ORNI ESTIVI

Per una attuazione pii approfondita ¢ vasts del progetto, I ANPEFSS
prevede di poter ativare. durante Lo vacanze cstive scolastiche, dei sog
foni di Educazione Ambientale per gli suden
Tali soggiorni potcanno essere organizai con la collaborazione del
MIUR, del Minisero dell” Ambiente ¢ i alcuni Enti Parco.

CENTRO STUDI ANPEFSS

T Centro Studi ANPEFSS, da sni funzionane ¢ diviso in var setor
b i ol suo aitivo diverse ricerche su alcune discipline sportive, culmina:
e con diverse pubblicaioni che hanno ottenuto importani apprczzamenti
el monda sportvo ¢ scolastico ed anche il Premio CONI per Ianno 2000.
Allintemo di tali Centr verr attveto il Settore «Educazione ambicntale
he produrr tuta un serie i pubblicazioni celaive al lavoro di sudio, di
ricerca ¢ i sperimentazione che sard svolto sull arzomento.

B s Coonttors e o i ANPESS

16
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PROGETTO SCUOLA-AMBIENTE PLURIENNALE
-
CENTRO STUDI DELIANFEFSS - Selore Proget Sl

e St 52 0013 B - el DSRG016TT Fax OSRG2I601H
S e i e oo R ANPEESS

MOTIVAZIONI CIIE RENDONO TMPORTANTE ED URGENTE
LEDUCAZIONE AMBIENTALE NELLE SCUOLE

gl ultini decenni, le it del mondo indistializzato. a fonte di
un inybamento massiceio della popolazione ¢ di un sempre pi minaceic
0 inquinamento. sia amosferico che acustico. dalle prerogaine sicira-
mente devastanti per intera umanité, hanno siluppato un fort interesse
per o cio che & natura ed ambiente non compromesso-

Guee atenions, vitali per I'esistenza stessa dell'womo. harrio rapi-
daente portato, anche in Talis, alla ereczione di una forte voglia di re-
upero, o manienimento ¢ di conoscenza del ambiente narurale. Vissto
o viconquista di un equilibrio prichico e fisico, analmente scrpre pii
Compromesso dalla disartencione dei politic ¢ degi indusirial.

" s i ma forte reasione al mito dela massima produtivic -
scrininata adiscapito anche dellasahe colletiva, a favore di wa vita pi
cquilibrato con la riscoperta dellinalienabile rapporto fondamertale 1o~
mo-natura.

"L seunla, proprio per i sui precipu compiti i cdcazione ¢ forma-
tome deglt il di v domans assai prossimo. non pu non affroniare -
Ste tomatiche, ormai di dominio comune e che giungono all oo dei
tovan da it { mez=1 di comunicazione, ma deve anzi impegnarsi a fon-
o per fur nascere nesi student, o qualsiast fuscia d 't essi appartengo-
o Thteresse ¢ Latienzione per questo argomento di cruciale importanza
per tuta 1 umanita. Solo s verr affontato ¢ isolo quesio imporianic pro-
blems, poirs esistere tn vero fumro per le muove generazion

“F all fuce i queste considerazioni ed asservando anche le gravi con-
seguenze prodori sulla salute che I'ANPEESS ha deciso di siluppare par-
e dolla s attivitsdi formatzione ¢ aggiornamento sull arzomento.

STRATEGIA D'INTERVENTO

1 Progetto & stato elaborato in linea ¢ secondo le direttive programn
Jiche scoturite dallimcontro CONI-MIUR 2002  dall dichiarazioni d'
i suecedute ai recent inconiri MIUR-Ministero dell"Ambiente sull'Ti-
ducasione Ambientale n ambito scolastco.
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LANPFSS, come di suoi detami statutari, persegue a promozion <
Ia diffusione, in ambito scolastco, dell'Educazione Ambicntale collezate
agli sport ed ativith mororic in ambiente naturale.

In basc alle esperiensc pluriennali ¢ maturate riguacdo ls promozions.
sportiva ¢ 'Educazione Ambientale presso le istiuzioni scolasiche, o mo-
St cisolutiv al inc del buon il i qualsiast propost, il coinvolgimento
convinto del docente. In effe & solamente quando viene recepito ¢ futc
proprio dalla componente scolastica dei docenti che un progetto ha poi &
possibili di esere attuato

Perscyuendo questa straegia ¢ rendendo quinds quegl insegnanti pis
sensibil a questc tematiche (¢ dalle nosire indagini ellettuate a campione
nelle diverse regioni itliane risuliano essers fant), artefic, loro stess, &
unazione di promavione dells culuea ambientale, s intende raggiungere
con loro, ramite il mez7o dell'ativith sportiva in ambicnte naualc. 1| -
e ultimo di una profonda Educazione Ecologica. Nel mondo atuale ¢ in
dispensabile Pavvicinamento deg studenti 2 queste ematiche, che cond-
cono alla posibilith di sopravyivenza stessa dell womo.

LANPEESS ritene che ogni studente, delle seuole d ogn ordin ¢ gre-
do, relativamente alla propria fascia di et deve acquisite un suo «habitue
vivendin sempre correlato al giusto rispett dell‘smbicne.

‘Conoscere ¢ rispetare ambiente ¢ la natura & conoscere ¢ rispetiare s

T proprio partendo da questo assioma che & sata elaborata la proposte
ehe seguc. Essa & staa studiats col fine di presentare carateritiche df scre
plicitd e di facile comprensione ed artuazione da part def pariners scole-
stci.

Si vuole anche sottolineare che le aivith sportive in ambiente naturale
possono integrarsi con i programmi scolastict attraverso modalita trsver.
sali che possano dal'cducazione motoria-sportiva a quella fgicnico-saloi
stica ¢ scienifico-culturale, senza taseurare a personali el giovant ¢ ©
loro bisogno di conoscersi, costruirs, saper affrntre ¢ saper trasformare

Tramite Fativiti motoria ¢ sportiva legats all ambiente naturale (corme
il rekking. Forientcering, la mountain-bike. la canoa, a vela, coe.) 5
fende avvicinare o studentc ale tematiche dell‘ambiente per quell impor-
tante approfondimento che o portor ad acquisire una sald «coscienza are
bientalen.

LE FINALITA

T progto si prefigge di realizzare unofferta formativa per il complee-
50 mondo della Scuola che permettaai docenti di conoscere, in modo scice-
tifco,le tematiche ecologiche-smbiental  le diverse ativitd motorie ¢ spor
five Iegate alla natura e i coniugane le qualits cognitivo-motorie, sotie
Il spprendimento di quests sport, con Ia conoscenza diretta dellambieric

1o
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in cui exsisi excrcitano. Va da s che con questa metodologia deduttiva, in
cui per esigenze pratiche cd immeiate 1 giovanc deve conoscers ¢ saper
yelutare Pambicnte, s crca, in modo indissolubil, lo syshappo.di o nu.
seienza ecoloica che poi rster come ahabitus vivendh,

nche possibile miscelando a dovere ambicnte, i motori ¢ spor-
tiva ¢ conoscenza della reali el teriorio nei vari aspett (culturale. o
‘nomica-storico-folklorico, ccc.) sviluppare un particors tipo i oo
scolastico,sicuramente pi uic, coinvolgente od elTethvamente ot

Sicurament e attivits proposic da questo Progetto rapprescntang um ot
1imo ¢ valido sirumento per il ragaiungimento di malt degh abietie] for.
mativi sancit nei progammi scolastict & nei BOT,

1 significato della proposta ¢ quello di rendere consapevoli | Diretori
Didattict. § Diretori Scolastic, i Docent ¢ el Organismi Collogial? Seotn.
sici delle potenzialita cducative ¢ del valore. formativo dell-Fducasons
Ambientale, avvicinata tramite Iattivith motoria sportiva in mess aia s
fuca ed aiche attivando un nuove modo di svolgere il turisme seaiactn
on un'attenzion particolare al cofmvolgimento degl alunni Sule semats.
che ecologiche.

Si vogliono anche avvicinare o student ale diverse ¢ specifiche i
Pline sporive praticabilsolo n ambientc naturale, sotoformma di experin.
22 moloria iniesa come gioco-sport, con uspetts mulifimal ot

oBrETTIVI

Incrementare il numero dei praticanti degl sport eettuabil solo in am-
biente naturale (trekking. mountain-bike, orientecring, vela, s, s
picata, ecc.),

Sperimentare ¢ definire metodologie di insegnamento adate 3i giovani

di ogel riguardo I'Educarione Ambientil collegata con 1'Ciusasione.

Motoria ¢ Sporiiva.

Sralgere ¢ promuovere una fattva ¢ duraura Educazione Ambicatale in

ambito scolastio.

itema interativo Scuola-Enti Parco-Ministera Ambientc.

i teitorial (Regioni-Province).

Fomare un congruo mumco di docent, a fvello nafonale, specializza.
G sulle tematiche ambiental cd ccologiche., capaci di T desollare g
litathvamente ¢ quantitaivamente il Progetto sicsso,

~ Creare una coscienza ambientale-ccologica negl studen
‘Trovare sponsors disposti a collsborare offiendo un supporto ccoromico,

el prima fase i atuarione del Progetto verranao preschtate propo-
ste onganizzative riguardant solamente alcuni degli sport i ambiente na
fural. Negli anni 2 st Ic proposte verranno integrate anche con e a1

e discipline sportive specifiche dell‘ambiente.
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TMPORTANTI CONSIDERAZIONT

LYANPEFSS ha claborato questo «Progetto Seuola-Ambiente» in consi-
derazione che il sistema scolastico, cararerizzato da precisiintervent legi-
sativi (Legge 39/97 del D.Lgs. 233199), por essere ellicace. ichicde un
modello d arganizzazions incentralo su un'offcta formativa valida ed in-
Legrata su progett che afutino, in modo tangibile, i percorso formativo del
o studente. Tutto b uilizzando le stuttre ¢ fe risorse professionali dei
docent ed opecatori, ad inizare dalle seuole clomentari.

L formalazione progetiale di questa proposta mira a costituire punti
i inconiro per una didattica Formativa diversa da quella curriculare, che
Vada comunque ad interscearsi in modo rasversale cd @ afforzare § conte-
i tradizionali, atraverso momenti culturall, che rispecchiano la realli.

PROGRAMMA SCHEMATICO

LINTERA PROGRAMMAZIONE £ RIVOLTA A
STUDENTI DELLT. SCUOLE ELEMENTARI, MEDIE INFERIORI E
SUPERIORL.

+ INSEGNANTI DI SCUOLE FLEMENTARI, DIRIGENTI SCOLASTL-
L, PROFESSORI DI TUTTE LT MATERIE DELLE SCUOL
INFERIOR! E SUPERIORI, CON PARTICOLARE RIFFRIMENTO
AGLI INSEGNANTI DI EDUCAZIONE FISICA

LA STRUTTURA

Coordinatore ANPEFSS nazionale — MIUR
—> CONI nazionale.
— Facolth di Sciente Motorie
> Minisiero Ambiente

{

Coordinatore Regionale

!

Coondinatore Provinciale

v
Docene referente del

Uit Scolastica c/o Distreto seolastico.

n
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SCHEMA DELLA RETE DI COMUNICAZIONE

‘Coordinators regionale <> CONT Regionale - Fnti Amministsativi
: Utficio Scolastico regionale

Relercnte Provinciale > Uflicio Scolastico Proviaciale

CONI provinciale - Entf Amministrativi

v

Docenti referent dell Unita Scolastica

ATIIVITA CON G

1STUDENTI

it mira, con Uausilo degli insegnanti ga particolarmente inferessat ¢
sensibilizzali riguardo le problematiche ambiental.ccologiche. od pa.
fendo dell strultur organiz/ativa dell ANPEFSS, ad avuicnare | mag.
giore numero passibile di studenti a queste tematiche, wiliszando ey
particolarmente gradit a questi ulten, come 1 sport gati a1 natuta. 41
chicde pertanto fa collsborasionc deqi Eni d Promoione Turatic. geal
‘Uffci Regionali  Provinciali Scolatici_del CONT (Comitato Regionalc .
Provincialc), dei Comuni, dellc Province, delle Regiont, delle Comumty
Montanc per Ia realizazione di questo Progett,

VALENZA EDUCATIVA AMBIENTALE

¥ evidentc he fe diverse ativith di sperimentazione sportiva spporte-
fanno, a ivello motoro, uta una Sere di diffcolt che comvolgeruano 1
personalits dellallievo cin toton contribuendo a creare un costume cdnes
fivo ed avvicinando il giovanc, visto I'ambiente in cui i svolgon, all e
servazione della patura cd al rispetto dele sue regole ¢ perc 4 wna gy
profonda seasibilt ecologics,

MATERIALE DIDATTICO E PROMOZIONALE

LANPEFSS. reativamente alle propric possibilits, cercherd di fa cir-
olare nele scuole (soprattutt in quelle che aderiscons al Progetto Seve.
la-Ambiente) filmai o altro materiale afine, riguardant | Educagione Am
biental.
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INTERVENTO DI AS

ISTENZA DA PARTE DELI'ANPEFSS.

Sar anche possbile, negi ann futuri, a prosenza dell' ANPEFSS in al-
cune scuole, tramitc docenti spesialzzatf per un inervento di «tuton

POSSIBILE AVVIAMENTO TECNICO ALLE DISCIPLINE SPOR-
TIVE IN AMBIENTE NATURALE.

Negli anni a venire, pote cssere ativato un Avviamento tecnico alle di-
scipline sportive praticabil esclusivamente in ambicnic Raturale, nteso co-
e arivid cxira curriculare,

i rata di una eventuale wltima fase operativa del Progeto, che prece-
de arivith cxtra-curriculari. da pratcarsi in accordo con § programi del
Vinsegnante di Fducazions Fisica dell classe o a livello d'Istituto, ed in
ottemperanza alle dirctive del MIUR.

INFORMAZIONE. E AGGIORNAMENTO DEI DOCENTI

i vuole allresi ottenere il massimo coinvolgimento dei Docenti di tt-
te le materie delle scuole medic inferiori ¢ superior ¢ dei Macsiei delle
scuole clementari, quali veicoli essenvial ed unici per Pinscrimento defi
nitivo ¢ lo sviluppo, in ambito seolastico, del’Fucaione Ambieniale el
Teologica, ntesa come elemento cardine essenziale nella moderna forma
zione dello studente

In tale contesto, gl inscgnant di Fducazione Fisica e Attivita Motorie
sivestono un ruolo slevante.

A tale scopo samanmo organizzat i
sionle.

ANPEFSS Corsi a carattere na-

FORMAZIONE DOCENTI SPECIALIZZATI

Alfin di intervenire significativamente nel mondo scolasico per svol-
ere stabilmente una fattiva Educazione Ambientale, propost agli studen-
§ con formule indirete ¢ percors accattivant, wilizzando siumenti come
sport e le attivith motorie specifche dell ambiente naturale, PANPE
ba organizato ¢ sirtturalo un precipuo ier Formativo culminante con [0t
tenimento della qualifica di «Specialista in Educazione Ambientales e ri-
volo ai docen di fute e materic delle scusle di ogni ordine ¢ grado ed ai
miesti lementari

na




